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Рассматривается линейно-упругая пространственная область, содержащая физически нелинейное включение (ФНВ). Изучаются задачи о нахождении внешних воздействий, обеспечивающих заданное напряженно-деформированное состояние (НДС) во включении или требуемые перемещения точек его границы. Исследуются вопросы корректности и построения приближенных решений.

В случае перемещений границы ФНВ, являющихся линейными функциями координат ее точек, что соответствует однородному НДС во включении, построено замкнутое решение. Отдельно рассматривается эллипсоидальное ФНВ (ЭФНВ) с однородным НДС, когда решение может быть продолжено до бесконечности, где НДС также будет однородным. Исследуются некоторые задачи   об оптимальных путях деформирования и разрушения ЭФНВ, проявляющего свойства ползучести и повреждаемости.

Полученные результаты распространяются на случай упругого пространства с различными ЭФНВ, удаленными друг от друга настолько, что взаимным влиянием каждого ЭФНВ на НДС любого другого можно пренебречь.

Аналогичные решения построены для упругой пластины с ФНВ, которая находится в условиях чистого изгиба под действием поперечных сил и изгибающих моментов, приложенных на внешней границы пластины.
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